
 

                  Österreichische Newcomer Meisterschaften 

Ausschreibung 

 
a) Allgemeine Bestimmungen 

 

Veranstalter :                      Österreichischer Amateur Bodybuilding und Fitness Verband 
                                            IFBB - AUSTRIA 
Datum der Meisterschaft:   Samstag 31.Oktober, Beginn 10:00 Uhr 
Datum der Registrierung/ 
Abwaage und Abmessung:  Freitag 30.Oktober 2020 von 14:00 bis 19.00 Uhr (Fitnesswelt Leoben) 
Ort der Meisterschaft:          Sporthalle Leoben-Donawitz, 8700 Leoben (Steiermark) 
                                             Kerpelystraße 11 
Ort der Registrierung:       Fitnesswelt Leoben, Hauptplatz 18, 1. UG , 8700 Leoben 
Nennungen:                         Nur elektronisch auf der Homepage des Verbandes unter 
                                             www.ifbbaustria.at  
Startberechtigung:             Wer noch niemals an einem IFBB – Bodybuilding oder Fitness Wettbewerb 
                                                      teilgenommen hat und Athletinnen und Athleten die mittels 
                                                      ihres IFBB – Startbuches nachweisen können, dass sie noch 
                                                      nie einen 1. bis 3.Platz bei einem IFBB Wettkampf erreicht haben! 
                                                      Wenn dies der Fall ist, legen Sie bitte eine Fotokopie ihres 
                                                      Startbuches mit den Wettkampfdaten der Nennung bei ! 

Nennungsschluss:                Mittwoch, 28. Oktober 2020. Die Nennung muss bis spätestens 
                                              23:59 Uhr auf der Homepage des Verbandes eingelangt sein. 
                                              Nachnennungen können keine entgegen genommen werden. 
                                               
Informationen:             Durch den Veranstalter Herrn Jörg Kapfer email: office@ifbbaustria.at. 
 

                 b) Technische Bestimmungen 

                  

Regeln:                       Es gelten die Regeln der IFBB siehe www.ifbb.com/ifbb/rules 
 
Allgem.Bedingungen: Die Mitgliedschaft beim ÖABFV IFBB-AUSTRIA ist Voraussetzung für 
                                   einen Start bei dieser Meisterschaft, für alle Teilnehmer die für 
                                   Österreich starten. Die Mitgliedschaft im ÖABFV richtet sich nach den 
                                   Regeln der IFBB und nach Anmeldung beim ÖABFV(Mitgliedsformular).  
                                    
      Covid-19 Ausnahmeregelung: Deutsche Athleten, welche noch niemals bei der 
      IFBB gestartet sind, dürfen ebenfalls teilnehmen. Es gelten dieselben 
      Bestimmungen wie für österreichische Athleten. Es wird kein Startbuch 
      benötigt. 
 
Startgeld:                    Pro Kategorie zahlen Juniorinnen/Junioren € 35,- 
                                   Pro Kategorie zahlen Master Frauen und Männer € 35,- 
                                   Pro Kategorie zahlen Frauen und Männer € 35,-  
                                   Pro ausgestelltem Startbuch zahlen alle Altersklassen € 35,- 
                                   Pro ausgestellter Jahresstartmarke zahlen alle Altersklassen € 35,- 
                                   (einmal jährlich !) 
                                    Alle Teilnehmer haben die Berechtigung für € 20,- maximal einen Betreuer 
                                    hinter die Bühne mit zu nehmen. 
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                                    Nach den neuen Regeln der IFBB können die Athleten der Classic BB 
                                    und der Classic Physique Kategorien in ihrer Bodybuilding Klasse gegen ein 
                                    Startgeld von € 35,- starten.  
                                    Auch wenn Junior/Innen und Masters Frauen/Männer in einer der Kategorien  
                                    der Allgem.Klasse starten wollen, müssen sie ein Startgeld von € 35,-  
                                    bezahlen. Ein Start der Physique Junioren/Masters/Männer in anderen 
                                    Kategorien als Physique ist nicht möglich. 
 
 Alle Teilnehmer der Newcomer-Meisterschaft dürfen im Anschluss DIREKT bei der  
 Int. Österr. Meisterschaft starten! Diese Entscheidung kann bereits bei der elektro- 
 nischen Registrierung getroffen werden, oder bei der Registrierung vor Ort! 

                                                                                                                                                           
Bezahlung ausschließlich in BAR bei der Abwaage/Abmessung/Registrierung 
am 30.Oktober 2020                                        

 
Kategorien:                  Männliche Junioren:                                            weibliche Juniorinnen:         
                                    (Jahrgang 1997 und jünger)                                  (Jahrgang 1997 und jünger)                                                                                     
                                     Physique open                                                       Bodyfitness open 
                                    Classic Bodybuilding open                                      Bikini-Fitness open 
                                    Classic Physique open                                            Frauen: 
                                    Bodybuilding open                                                  Bodyfitness open 
                                    Männer:                                                                  Wellness-Fitness open 
                                    Physique bis 178cm                                                Bikini-Fitness bis 165cm 
                                    Physique über 178cm                                              Bikini-Fitness über 165cm 
           Physique open 
                                    Muscular-Physique open                                          Masters Frauen 
                                    Classic Bodybuilding open                                       (Jahrgang 1985 und älter)              
                                    Classic Physique open                                              Bodyfitness open 
                                    Bodybuilding bis 80kg,                                              Bikini-Fitness open 
                                    Bodybuilding, über 80kg                            
                                    Masters Männer:                              
                                    (Jahrgang 1980 und älter) 
        Physique open 
        Classic Bodybuilding open 
        Classic Physique open 
                                     Bodybuilding open   
                      
                                                   c)Wettkampf Funktionäre 

               
Wettkampfleiter und             
Organisation:                         Herr Jörg Kapfer 
Hauptschiedsrichter:              Herr Nima Atrian-Seresht  
Repräsentant des ÖABFV:     Herr Mario Volpe 
 
                              d) Wertungsrichter 
 
 Wertungsgericht:        Die Wertungsrichter/Innen werden vom Vorstand des ÖABFV bestimmt. Die 
                                     Wertungsrichter/Innen werden vom Hauptschiedsrichter auf ihre Plätze und 
ihre zu wertende Kategorien eingeteilt und haben am Samstag 18.April 2020 um 09:30 Uhr in der 
Sporthall  Leoben-Donawitz eine Wertungsrichter/Innen Besprechung mit dem Hauptschiedsrichter! 
 
 



 
 
                                                                 
                                              e) Z E I T P L A N 

       
Freitag 30.Oktober 2020 ab 14:00 bis 19:00 Uhr:  Abwaage, Abmessung, Registrierung 
Fitnesswelt Leoben, Münzenbergstraße 2, 8700 Leoben 
 
Samstag 31.Oktober 2020 09:30 Uhr Wertungsrichter Besprechung(Sporthalle Leoben) 
Sporthalle Leoben-Donawitz, 8700 Leoben, Kerpelystraße 11  
 
Samstag 31.Oktober 2020 ab 10:00 Uhr bis zirka 13:00 Uhr - Wettkampfbeginn 
Sporthalle Leoben-Donawitz, 8700 Leoben, Kerpelystraße 11 
 
               
 
                                       f) Verschiedenes 
 
Fotographen:                  Gewerbliches Fotografieren und gewerbliche Videoauf- 
                                        zeichnungen sind nur mit Genehmigung des ÖABFV gestattet. 
                                        Informationen unter office@ifbbaustria.at Herrn Jörg Kapfer.   
. 
Achtung:                          A)          Folgende Bräunungsprodukte werden empfohlen: 
                                                     Jan Tana, Pro Tan, Dream Tan Knight, Universum Top Tan,  
                                                     Dream Tan # 2 ist verboten. 
                                                     Laut IFBB-Regeln darf eine Bräunungsfarbe bei 
                                                     einer Kontrolle nicht abfärben. Die Betreuer (Trainer) sind für die                          
                                                     Einhaltung dieser Regel verantwortlich. 
                                                      
                                         B)        Die Posing Musik muss auf einer CD im WAV- Format von den 
                                                     Final Teilnehmern knapp vor ihrem Auftritt dem Musikbetreuer 
                                                     übergeben werden und wird nach der Posing Kür wieder  
                                                     retourniert. Sollte ein Teilnehmer seine Posing Musik nur im  
     MP3 Format haben, muss er dies bei der Abwaage bekannt 
     geben, damit das Format umgewandelt werden kann. Posing  
     Musik mit vulgären und anstößigen Inhalten sind verboten. 
                                                   
Ehrenpreise:   Die Platzierungen 1-3 aller Kategorien erhalten Pokale. Alle Finalisten 
    erhalten Urkunden. 
 
Ehrengäste:   IFBB AUSTRIA Athleten die jemals einen der folgenden Titel errungen 
 
    haben:              IFBB WELTMEISTER, IFBB EUROPAMEISTER, 
                                         ARNOLD CLASSIC SIEGER 
    (Bitte um Voranmeldung unter office@ifbbaustria.at , um auf der   
     Ehrengästeliste vermerkt zu werden) 
 
Eintrittskarten:                   Die Eintrittskarten in die Sporthalle LEOBEN-DONAWITZ 8700 Leoben, 
                                                                                Kerpelystraße 11  
                                          können ausschließlich an der Tageskasse um 25,-- pro Ticket gekauft  
     werden. Freie Sitzplatzwahl. Kinder unter 14 Jahren haben freien Eintritt 
 
 

 Jörg Kapfer  e.h. 
                    Organisator 
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       C) Hotels und Gasthöfe in Leoben(Auswahl laut ww.google.com): 
 
      1.) Hotel Kindler*** 8700 Leoben, Straußgasse 7-11,  Preis DZ ab  € 113.- 
      2.) Hotel Living Campus*** 8700 Leoben, Kreuzfeldweg 3, Preis DZ  ab € 78.- 
      3.) Hotel Bachgasslhof**** 8700 Leoben Gösserstraße 69, Preis DZ ab € 110.- EZ ab 78.- 
            e-mail: office@bachgasslhof.at, Tel.: 0043 (0)3842 98283 
      4.) Hotel Bellini**** 8700 Leoben Kärntnerstraße 282, Preis DZ ab 110.- EZ ab 77.-  
           Fam.Z (2+1) € 138.- 
           info@hotelbellini.at Tel.:0043 (0) 664 167 35 16 / 0043 (0) 676 48 13 09 
     
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:office@bachgasslhof.at

